
対象 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 担当
4/3 実地指導者会

eﾗｰﾆﾝｸﾞ　バイタルサイン看護者としての社会人基礎力とは4/20 実地指導者会

eﾗｰﾆﾝｸﾞ　「解剖生理学」と「ｴﾋﾞﾃﾞﾝｽ」から採血を学ぶバイタルサインでわかる患者の異変 5/18 実地指導者会

eﾗｰﾆﾝｸﾞ　末梢静脈ｶﾃｰﾃﾙ(留置針)の留置と管理精神看護に必要な法律の知識 6/15 実地指導者会

eﾗｰﾆﾝｸﾞ　急変対応～手技・連絡・応援～統合失調症の看護の基礎 8/17 実地指導者会

eﾗｰﾆﾝｸﾞ　褥瘡を予防する精神科で用いられる薬物療法の副作用 9/21 実地指導者会

eﾗｰﾆﾝｸﾞ　こんなところで転倒・転落？精神科ならではの観察ケア介入・直観・倫理的気づき 10/19 実地指導者会

eﾗｰﾆﾝｸﾞ　心電図モニターとのつきあい方やってみよう看護に活かす認知行動療法 12/21 実地指導者会

eﾗｰﾆﾝｸﾞ　誤薬防止とハイリスク薬与薬時の注意精神科の多職種連携 1/18 実地指導者会

eﾗｰﾆﾝｸﾞ　多重課題を乗り越えるためのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ、優先順位多重課題を乗り切るためのコミュニケーションと優先順位の考え方 2/15 実地指導者会

7/20 11/16 3/15 実地指導者会

4/5 古本師長

4/13 5/11 6/8 古本師長

7/13 9/14 10/12 11/9 1/12 2/8 古本師長

5/ 記録委員会

5/ 救命救急委員会

7/ 主任会

課題・目標 7/ 教育委員会

「リーダー業務」 9/ 教育委員会

「コミュニケーション」 11/ 教育委員会

「精神看護」 1/

2年目の振り返り 3/ 教育委員会

ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝをしよう「他己紹介」 6/4 教育委員会

ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝをしよう第2弾 9/ 教育委員会

ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝを使用第3弾 12/ 教育委員会

3年目の振り返り 3/ 山口看護部長

他施設研修 看護部

内科講義・事例検討 5/21 7/16 9/17 11/19 1/21 3/18 高橋亮医師

藍野病院身体科臨地実習 自己学習

10/ 認知症ﾕﾆｯﾄ

7/ 主任会

1/ 安部副主任

1/ 安部副主任

アンガーマネジメント(全4回) 6/23 7/21 8/25 9/29 10/27 11/24 12/22 1/26 2/16 3/23 古本師長

ﾏｲﾝﾄﾞｾｯﾄ・ﾎﾟｼﾞﾃｨﾌﾞ心理学(全5回) 6/25 7/30 8/27 9/24 11/26 12/24 1/28 2/25 古本師長

山口看護部長

2/ 教育委員会

5/ 教育委員会

eﾗｰﾆﾝｸﾞ 倫理の基本 6/ 教育委員会

eﾗｰﾆﾝｸﾞ 環境整備 7/ 教育委員会

eﾗｰﾆﾝｸﾞ 移動のお世話 8/ 教育委員会

eﾗｰﾆﾝｸﾞ 清潔のお世話 9/ 教育委員会

eﾗｰﾆﾝｸﾞ 排泄のお世話 10/ 教育委員会

eﾗｰﾆﾝｸﾞ 感染予防 7/ 11/ 教育委員会

eﾗｰﾆﾝｸﾞ 医療安全 12/ 教育委員会

eﾗｰﾆﾝｸﾞ 守秘義務 1/ 教育委員会

2/ 古本師長

eﾗｰﾆﾝｸﾞ ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰで人とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝを円滑に 山口看護部長

eﾗｰﾆﾝｸﾞ “ﾘｰﾀﾞｰｼｯﾌﾟ力”で組織の変革と発展につなげる 山口看護部長

副主任 管理者研修① 山口看護部長

主任 管理者研修② 山口看護部長

師長 管理者研修③ 山口看護部長
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看護研究発表会

セルフケア理論入門編

セルフケア理論入門編
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員
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行動制限/スピーチロック

フォーカスチャーティング

救急看護

4年目研修

「認知症について」

セルフケア理論(基礎)
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精神科看護援助論
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振り返り(3ヶ月、6ヶ月、1年)
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