
 

 

平成３０年８月２９日（水）、毎年恒例の茨木病院夏祭りを開催しました。 

 

今年は酷暑が続いていますが、夏祭りの当日は爽やかな風が吹き、秋の兆しが感じ 

られる夜になりました。浴衣や甚平、法被
は っ ぴ

を着てお祭り気分を盛り上げ、盆踊りや 

ゲームをしながら楽しく過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

オンワークのかき氷、グリーンハウスの焼きそば、ＮＰО法人Ｍ―ＣＡＮのチキンナゲット、デ

イケアのゼリー、菜の花のひもくじ、輪投げのゲームコーナーと多くの模擬店が出店し、どのお店

も大盛況となりました。 

 今年も多くの方々の参加・ 

協力のもと無事に夏祭りが 

開催出来ました。ご来場・ 

ご協力いただいた皆様、 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

                        ［てとて］ 

                                      清風会 広報誌 

                                 2018/第 19 号 

 

 

 

 

 

  

 

     

                        

                             

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 

― Contents 目次 ― 

1.夏祭り 

2.三島小学校ボランティア                          

3.デイケア・相談室家族会 

4.上海看護学生 

5.院内ハーモニカコンサート 

6.大阪北部地震・避難訓練 
 

 

     

医療法人清風会 
＊茨木病院 

＊地域活動支援センター菜の花                                  

＊菜の花障害者相談支援センター 

＊就労支援センターonwArk（オンワーク）        

＊訪問看護ステーション そよかぜ     



 

  

 

   今年の三島小学校6年生による夏休みボランティア体験を、デイケアセンター 

 と就労支援センターオンワークで7月30日から8月10日までの10日間、実施しまし

た。デイケアセンターでスポーツや音楽グループなどのプログラムに参加したり、 

オンワークでの喫茶や清掃の仕事を手伝ってくれました。総勢31名の参加があり、 

子どもたちの反応は「来て良かった。」「いろんな仕事があることを知りました。」

などの感想が聞かれました。利用者も職員も子どもたちの一生懸命頑張る姿にとても

良い印象を受けることができ、来年も楽しみにしています。 

  

 

 

 

 

平成 30 年 8 月 25 日（土）、デイケア家族懇親会を開催しました。訪問看護やヘルパー、就労支

援などについての話題があがり、ご家族同士の情報交流の場となりました。参加されたご家族からは、

「少人数で話しやすく和やかな会だった。」「共感できることも多く参考になった。」との感想をいた

だいております。デイケアセンターでは 10年前から、講義や懇親会、メンバー体験談など様々な内 

容で家族会を続けてきました。今後も、ご家族とのつながりを大切にしていきたいと考えております。 

 

 

 

 

 

 

平成 30 年 6月 16 日（土）、茨木病院で家族交流会を実施しました。今までは「みどり会」と

いう名称で、入院中及び外来通院中の患者さんの家族による家族会を 2ヵ月に 1 回の頻度で開催

しておりましたが、今年度よりご家族のニーズに沿える形に変えるべく、手さぐりの中、家族交

流会を実施しました。テーマは「病気と薬について」で、「薬を捨てたり、受診をしなかったりで

困っている。」といった悩みや、「本人との接し方が分からない。」といった率直なご意見もありま

した。今後もご家族が気軽に悩みを打ち明けられる場は必要だと思っています。 

今秋、「茨木病院家族の集い」を発足します。名前の通り、当院に入院中及び外来通院中の患者

さんのご家族がざっくばらんに集える場を提供します。                    

 



上海中医薬大学訪問 
 

  平成 30年 7 月 19 日（金）中国から上海中医薬大学より学生

7 名教員他 3 名が病院見学に来られました。病院の施設として、

ＯＴセンター、デイケアセンター、ペコロスをご案内しました。 

認知症治療ユニットの活動紹介や精神保健福祉士と作業療法士

の役割の説明後、実際に認知症治療ユニットの中で交流体験をし

ていただきました。その後の意見交換では、中国の老人医療の現

状を教えてもらいました。 

 

中国では介護保険制度がなく、認知症は疾病というより、高齢化に

伴うもので家族がお世話をするという捉え方のようです。日本でも

核家族化が進む前は同じような概念だったのかもしれません。 

 

今後も制度や医療の違いなどを学ぶ機会にしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 30 年 6 月 27 日（水）ハーモニカコンサートを開催しました。今まで数々の賞を

受賞されたことのあるクロマチックハーモニカ奏者の方に来て頂き、当院 OT センターでも

活動している音楽療法士さんとのピアノ演奏とのコラボを聴かせてもらいました。クロマチ

ックハーモニカとは、通常のハーモニカの横にレバーがあり、そのレバーを押すことで半音

階が出せ、一本だけで全ての音階を演奏できるといったものだそうです。 

演奏会では、入院患者さんはもちろんのこと、外来 OT 利用者、デイケアのメンバー、ご

家族と多くの方が聴きに来られ、懐かしい曲から最近の曲まで、楽しんでおられました。途

中で席を立つ方もほとんどおらず、病院スタッフも含め 100 名程が、ハーモニカとピアノ

の美しい音色に聴き入っていました。 

   皆さまの一時の癒しや楽しみとなれるような企画を、今後も考えていき、発信ができれ

ばと思っています。 

 

 

 

  

 

 

 



        

 

 

平成 30 年 5 月 17 日（木）に東館病棟を対象とした避難訓練を実施しました。 

その約 1 ヶ月後に奇しくも、６月 18 日（月）午前 7 時 58 分頃、大阪府北部を震源と

する最大震度 6 弱の地震が発生しました。当院においては、建物内外の亀裂や備品の破損、

特に厨房施設に大きな被害を受け、食事の提供、またインフラの混乱により職員の出勤に

影響を及ぼしました。患者さんの食事に関しては、備蓄の食糧を提供という形になり、外

来患者さんに関しては、通院に来られたものの、公共交通機関が機能しなくなり、帰宅難

民となってしまう方が数名おられました。タクシーもなかなか来ず、バスも動いている線

と動いていない線があるようでした。職員による送り届け等で、何とかこの日を乗り越え

ることができました。 

しかし、日常生活においてもライフラインの供給が一部ストップし、震災後も大きな弊

害をもたらしました。突発的な災害に備え避難経路や場所の確認はもちろんですが、被害

を未然に防ぐためにも防災用品・備蓄品の点検や入れ替えが大切だと痛感しました。 

今回の地震で亡くなられた方々にはお悔やみを申し上げるとともに、被災者の皆様には

お見舞い申し上げます。 

当院の患者さん並びにご家族におかれましても、被害に遭われた方々には重ねてお見舞

い申し上げます。 

  

 

 

 

茨木病院 外来案内 

月 火 水 木 金 土 

髙橋(幸) 髙橋(大) 岩井 街
つじ

 高石 村木 

荻野     岩井 
第2,4のみ 

診療時間：初診・再診 予約制 

休診日：日曜、祝祭日、年末年始（12 月 29 日～1 月3 日） 

 

〒567-0801 

大阪府茨木市総持寺 1 丁目 4 番 1 号 

TEL 072-622-2721(代)／FAX 072-621-7092 
 

□発行：医療法人清風会 広報委員会 

□発行年月日：２０１８年９月１０日 

□ＨＰ：http://www.seifukai.org 

 

  

  

編集後記  

萬古清風（ばんこせいふう）    

 

9月に入り厳しい残暑もなくなり、だいぶ過

ごしやすくなってきました。これからは、新米

や秋刀魚など秋の味覚が美味しい季節ですが、

スポーツの秋でもあります。美味しいものをた

くさん食べて、適度な運動と体調管理を心掛け

ましょう。 

私はウォ－キングで市内至るところを探検

する趣味を始めました。新しい発見があり、楽

しいですよー！  

 

広報委員 高田 伸樹 

 

 

 

 

受診や面会などで駐車場（菜の花横のコインパーキング：東

洋カーマックス）をご利用の際は、駐車券を受付でご提示く

ださい。サービス券をお渡しします。なお、タイムズ駐車料

金の割引はできませんのでご注意ください。 

http://www.seifukai.org/

