
看護部部会の活動 

 

精神科認定看護師（看護副主任） 安部 圭太郎 

 

部会発足の経緯 

2004 年の診療報酬改定で「医療保護入院等診療料」が新設され、その算定要件として

病院内に「行動制限最小化委員会」の設置が義務付けられました。当院でも「行動制限最

小化委員会」が設置されました。 

しかし、委員会が機能しているのか（現場の声が反映されていないのではないか？）と

疑問に感じる面もありました。そこで、看護部よりの提言で、行動制限最小化委員会の下

部組織として、「看護部部会」を設置することになりました。 

 

活動内容 

現状の問題 

・長期隔離拘束者の増加 

・高齢化による転倒・転落のリスク増大 

今後の課題 

・隔離拘束の早期解除 

・拘束具使用時のマニュアルの改善と活用 

 

 

●活動目的 

行動制限最小化委員会の活性化を活動目的とする。 

●活動日時  

毎月第３金曜日 15:00～16:00 

●活動メンバー 

副主任 

●活動内容 

①行動制限最小化に関する知識の向上 

②行動制限時の技術の向上 

③業務改善 

④倫理・人権 

⑤行動制限最小化委員会（第 3金曜日）への報告 


