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医療法人清風会 
＊茨木病院 

＊地域活動支援センター菜の花                                  

＊菜の花障害者相談支援センター 

＊就労支援センターonwArk（オンワーク）        

＊訪問看護ステーション そよかぜ     

 

2024 年度 新入職紹介 
新緑の季節で心地よい風が吹き抜ける中、医療法人清風会に新しい仲間が加わりましたことをお

知らせいたします。４月より看護師 8 名、精神保健福祉士２名、作業療法士 1 名、事務 1 名の新

入職者がありました。ちらほらと感染症が再流行している世間の状況も考慮して、本年度も縮小し

た内容で新入職者研修を行いました。初日には法人理念や基本方針、倫理要綱といった内容に加え

て法人事業としてのチームアプローチ、各部署の役割など多岐にわたる講義が行われました。 

二日目には働く上で重要な接遇、医療安全などについて学びました。感染予防の講習では手洗い

の重要性について学習した後、実際に入念に手洗いをしてもらいました。その洗い終えた手にブラ

ックライトを照らしてみると、想像以上に洗い残しがあることがわかりました。研修を終えた参加

者は「意識しているようで全然洗えていないことがわかったので、これから入念に洗うように心掛

けていきたい」と話しており、実りのあった研修でした。 

スタッフ一同、新入職者を温かく歓迎し、一緒に素晴

らしい仕事をすることを楽しみにしています。 

 

 

ブラックライトを照らして洗い残しチェック 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
     

 

【クッキングパパ復活！】2024年 1月から 3ヶ月限定で“クッキングパパ”再開です。 

“クッキングパパ”は、第２土曜日に実施している調理プログラムで、4年ぶりの再開となりました。

献立を話し合い、買い出しと調理をして、昼食としていただき、片付けまでを協力して行います。 

1月はお雑煮、2月はバレンタインのパンケーキ、3月はちらし寿司と季節感

のあるメニューを作り、大満足の昼食となりました。参加者からは「美味し

かった」「皆で作ると楽しい」「自宅では作らないメニューで良かった」との

感想もあり、また開催出来たらと思います。 

【4 月からの新プログラム】3ヶ月毎に一部のプログラムを変更しています。 

4月～6月の新しいプログラムをご紹介します。 

初心者会 

デイケア入所から 1年以内の方向けのプログラムです。デイケアのプログラムや体調管理など 

デイケアの活用方法を学びます。 

IDEA
ア イ デ ア

プラン 

『I(茨木)D(デイケア)E(ええ感じに)A(安心出来る)プラン』をコンセプトに、

WRAP （元気回復行動プラン）をベースに、自分自身の説明書を作ります。

“ええ感じ”でいるための方法や調子を崩した時の対処法について学びます。 

コミュニケーションひろば 

コミュニケーションについて、参加者同士で共有し意見を出し合います。必ずしも悩みを解決する

事が目的ではなく、様々な立場からの意見を共有することで、考えの幅を広げることを目指します。 

認知症（シルバー外来）外来のご案内 
月曜 予約制 

認知症による認知機能の低下や問題行動などを治療する専門外来です。 

園田 薫 医師が担当し、認知症の鑑別診断や治療を行います。 

鑑別診断のために、他院で検査を受けていただく場合があります。 

日常生活の様子、客観的に見た症状や状態を知るために、本人だけでなく家族の同伴も

必須となります。また、単身生活者の場合は、地域包括やケアマネージャーに協力して

いただけると幸いです。       外来予約電話：072-622-2721 茨木病院 

※ 予約電話は（月～土）9 時～16 時にお願いします 

認知症治療病棟のご案内 

当院では、認知症治療ユニットで培った“関わりが治療となる”という経験を活かし、

2022 年 11 月 1 日より、認知症治療病棟 55 床を開設いたしました。 

入院中は看護師や専任の作業療法士が日々の関わりやプログラム活動を通して“生活

機能回復訓練”を行います。創作活動や音楽療法等を実施しています。 

【認知症治療病棟での取り組み】変わりゆくその人らしさに寄り添う 

 

 
 

 

 

 

 



  

第４回 ちかつアートフェスタ 

  ２月３日（土）～２月４日（日）の２日間、イオンタウン茨木太田 

にて「第４回ちかつアートフェスタ」を開催しました。今回は土日の 

２日間だったため、これまで以上にたくさんの方に作品を見てもらえ、 

手作りのお菓子や作品を購入してもらったり、各ブースに参加してい 

ただくことができました！ 

今回はミニライトモルックの体験ブースや、グラス型の台紙に様々

な素材を用いて自分だけのグラスを表現する「My グラスづくり」  

福祉マルシェなどのブースが出展し、どのブースも大盛況でした。 

             菜の花からは「ボッチャゲーム」のブースを出 

店しました。パラリンピックの競技になっている 

ボッチャのボールを使ったゲームを行い、たくさ 

んの方に楽しんでいただきました。会場や備品の 

提供をして下さったイオンタウン茨木太田様、 

開催にあたりご協力頂いた方々、開催期間中会場 

に足を運んで下さった方々に御礼申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

菜の花トピックス 

第１０回みしま・まちの玉手箱 

「第１０回みしま・まちの玉手箱」が 3 月 2 日、3 日の 2 日間、総持寺いのち愛ゆめセンター

と総持寺公園で開催されました。今年も三島地域に根差した団体が多数参加し、オンワークも自立

（生活）訓練事業所が、作品展示に初参加！！利用者の方々の作品が会場に飾られ、地域の方にご

覧頂く機会となりました。オンワークの就労継続支援 B 型事業所としては、昨年同様、2 日目に

模擬店を出店。前回売れ行きの良かった「ペコロス特製白玉ぜんざい」を始め、人気の「焼き立て

パン」「クッキー」、「手芸小物」を利用者・スタッフ一丸となって販売しました。昨年に比べ開始

時間が 1 時間早くなり、パン製造チームは大忙し。会場へ３回パンを運び、お客様に「焼き立て」

を提供することに成功しました。現場での販売にも熱が入り、大きな声を出して商品をアピール。

結果、飲食メニューは完売！手芸製品も 5000 円を越える好調な売れ行きでした。 

昨年１０月にオンワークが移転した新施設

「社会復帰支援センター架け橋」をご存じの方

もおられ、「JR 沿いのとこやろ？」「何か綺麗

なん出来たって思っててん」と、お声掛け頂き

ました。今後もイベント参加を通じて、地域の

方々との交流を図り、オンワークの事を一人で

も多くの方々に知ってもらう機会にしていき

たいです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

茨木病院 外来案内 

 

 

 

 
 

診療時間：初診・再診 予約制 

休診日：日曜、祝祭日、年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 

 

〒567-0801 

大阪府茨木市総持寺 1 丁目 4 番 1 号 

TEL 072-622-2721(代)／FAX 072-621-7092 
 

□発行：医療法人清風会 広報委員会 

□発行年月日：2024 年 6 月 17日 

□ＨＰ：http://www.seifukai.org 

 

  

 

 

月 火 水 木 金 土 

荻野 髙橋(大) 岩井 街
つじ

 高石 村木 

中村    赤浦 岩井 
第 2,4 のみ 

受診や面会などで駐車場（菜の花横のコインパーキング：タ

イムズ）をご利用の際は、駐車券を受付でご提示ください。

サービス券をお渡しします。なお、他のタイムズ等の駐車料

金の割引はできませんのでご注意ください。 

編集後記 

萬古清風（ばんこせいふう） 
 

桜の開花とともに、新しい年度がスタートし

ました。私は数年前から 4 月になると家庭菜

園の種まきを毎年しています。大葉・オクラ・

プチトマト・パクチーなどの種をまき、毎日

水やりをしながら発芽するまでをドキドキし

ながら待ちわびています。発芽すると、葉が

増えていき、背丈も延びていきます。日々ス

クスクと成長していく様子を観察するのがと

ても楽しみです。ここ最近は止まらない円安

の影響もあり物価の高騰で生活が大変になっ

ていますが、家庭菜園は日々の成長の楽しみ

と、最終的には食費を浮かせてくれる一石二

鳥の趣味となっています。皆様も、ぜひ家庭

菜園を始めてみませんか？ 

 

広報委員 林 千恵  

 

  

 

 

 

法人講演会 
2024 年 4 月 25 日 法人講演会に職員 40 名が参加しました。 

【演題】①認知症病棟の成果と現状の課題：本 5 病棟 江崎主任 

      認知症治療病棟の開設目的、開設前後の取り組み、今後の課題等 

②食形態について～ミキサー食の形態が変わりました～：栄養科 鍋島管理栄養士 

  食形態および対象者、治療食、とろみ調整用食品、経管流動食、栄養補助食品等 

③職員課の業務内容について：職員課 細田課長 

  職員課の業務内容、年間スケジュール、取り組みや課題等 

④就労支援センターオンワーク 生活訓練事業について：オンワーク 森脇 OTR 

  オンワーク事業、自立（生活）訓練の概要と実際、現状と課題、今後に向けて等 

参加者から「法人内でのいろいろな業務を知る機会になった」「認知症治療病棟の環境や設備

など知らない事が多く勉強になった」「認知症治療病棟の課題や難しさに共感できた」などの感

想がありました。多職種連携のためには、それぞれの業務内容だけでなく、課題や取り組みを知

ることが重要であると認識する機会となりました。 

http://www.seifukai.org/

