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医療法人清風会 
＊茨木病院 

＊地域活動支援センター菜の花                                  

＊菜の花障害者相談支援センター 

＊就労支援センターonwArk（オンワーク）        

＊訪問看護ステーション そよかぜ     

新年を迎え～２０２６年 

輝かしい新年を迎え、皆様のご健康とご多幸をお祈り申し上げます。 

2026 年 1 月 5 日 清風会では院長の年頭挨拶と永年勤続者表彰を行いました。 

年頭挨拶では、昨年 4 月から院長という立場になって、見える景色が変わったこと、現場のスタッ

フの支えを日々実感しているという話がありました。医療業界全般が厳しい状況の中、職場内で忌憚

のない意見を言い合える環境を作ることが必要で、経営を維持するために、法人全体で頑張ろうとい

う確認が出来た時間になりました。 

今年も患者さんのこころに寄り添い、病院での治療のみならず地域と連携して在宅生活を支援し、

多職種連携による社会復帰の充実を目指していきます。 

職員一同、より一層の努力をしていきますので、本年も何卒よろしくお願い申し上げます。 

  



 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おにも見にクル FUKUSHI マルシェ 

10 月 31 日、11 月 1 日に開催された「おにも見にクル FUKUSHI

マルシェ 2025」に茨木病院から２日間とも出店いたしました。 

今回は「こども白衣・看護服」体験を中心に、血圧測定、睡眠のコツ

などの紹介をしました。初日は強風が吹き荒れるなど天候も悪く、平日

ということもあってかブースに立ち寄ってくれる方も少なかったので

すが、2 日目は天候も回復し、土曜日ということもあり多くの方に立ち

寄っていただけました。 

小さなお子さんは白衣を着て茨木病院のパネルをバックに記念撮

影。お医者さんや看護師になりきったポーズで、皆さんとても可愛か

ったです。お医者さんや看護師になりたいという夢につながるかもし

れませんね。また睡眠のコーナーでは多くの方が悩んでいるというお

話を聞くことができました。茨木病院として何かできることはないも

のか…と考える機会になりました。実は、茨木病院の看護師が福祉イ

ベントに参加するのは初めてでした。幅広い年齢層の多くの方と専門

的な知識を持つ職員が交流できたので、これからはもっともっと茨木

病院のことを知っていただくためにも、様々なイベントにいろいろな

職種の職員と参加したいと思います。次回、どのイベントに参加する

か乞うご期待！ 

 

２０２５年１２月に各病棟で恒例のクリスマス会を開催しました。 

年末の慌ただしさの中でも、患者さんに季節の行事を楽しんでいただきたいと

いう思いから、病棟スタッフと OT スタッフが中心となって企画しました。当日は病

棟内を手作りの飾りで彩り、クリスマスソングを流しながら、和やかな雰囲気で会

が始まりました。女性病棟ではネイルケアのレクリエーションやサンタクロースに扮

したスタッフの登場に、会場には自然と笑顔が広がりました。患者さんからは「楽

しかった」「季節を感じた」といった声も聞かれ、参加された皆さんが、無理のない

ペースでそれぞれの時間を過ごされていました。 

クリスマス会は、治療や療養の場においても安心感や人とのつながりを感じて

もらえる大切な機会です。今後も、患者さんの心に寄り添いながら日常生活の中

に小さな楽しみや季節の彩りを取り入れていきたいと考えています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

  

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

架け橋２周年イベント 

  2025 年 11 月 22 日（土）に架け橋２周年イベントを開催し、利用者・卒業生・ご家族合わせ

て計 40 名の参加がありました。昨年は、菜の花 20 周年との合同開催でしたが、今回はオンワーク

単独開催で、Ｂ型喫茶のクッキー作り体験と、移行・Ｂ型・生活訓練の各卒業生から『自分らしく働

く・生活するために今からできること』をテーマにお話をしていただきました。各事業の利用者が交

じって協力しながら賑やかにクッキーを作り、講座の方ではオンワークで頑張ったこと・取り組んで

おけばよかったと思うことなど卒業生のリアルな声に熱心に耳を傾け、終了後には自然と交流が生ま

れたりと良い時間を過ごせました。今後も定期的に利用者・卒業生・ご家族が交流できる機会を作っ

ていきたいと思っています。 

 架け橋は、現在１階を訪問看護ステーションそよかぜ、2 階・3 階を就労支援センターオンワーク

が使用しています。２周年を迎え、地域に向けた研修や地域交流の場としての活用方法を模索してい

ます。 

 

三島交流卓球大会  

２０２６年 1月 10日（土）、NPO法人 M－CAN（三島コミュニティ・アクション・ネットワーク）

と菜の花の共催で、いのち・愛・ゆめセンターにて卓球大会が開催されました。 

当日は、施設混合チームも含めて10チームの参加があり、白熱した試合が行われました。

三島中学校からも中学校卓球部の参加があり、参加者は12歳～82歳という幅広い年齢層

となりましたが、卓球を通して楽しく交流を行うことが出来ました。 

清風会からは菜の花、デイケア、オンワークがそれぞれチームを作って参加し、利用者の

方々も中々ない機会に大いに楽しまれていました。 

また、決勝戦では見ているだけで手に汗握る攻防戦が繰り広げられ、大会を盛り上げまし

た。大会の結果は、ささゆりチームが見事優勝され、大会四連覇を達成されていました！ 

大会中に、毎年恒例の豚汁とおにぎりが振る舞われ、ほっと一息つきながら、皆でお腹を

満たすことが出来ました。 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茨木病院 外来案内 

 

 

 

 
 

診療時間：初診・再診 予約制 

休診日：日曜、祝祭日、年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 

 

〒567-0801 

大阪府茨木市総持寺 1 丁目 4 番 1 号 

TEL 072-622-2721(代)／FAX 072-621-7092 
 

□発行：医療法人清風会 広報委員会 

□発行年月日：2026 年 2 月 5 日 

□ＨＰ：http://www.seifukai.org 

 

月 火 水 木 金 土 

荻野 髙橋(大) 岩井 街
つじ

 高石 松田 

 南   赤浦 岩井 
第 2,4 のみ 

受診や面会などで駐車場（菜の花横のコインパーキング：

タイムズ）をご利用の際は、駐車券を受付でご提示くださ

い。サービス券をお渡しします。なお、他のタイムズ駐車

料金の割引はできませんのでご注意ください。 

編集後記 

萬古清風（ばんこせいふう） 

2026年の“午”は昔から、躍動・成功・勝負

運を象徴する干支とされ、まっすぐ前へ進む力

強さから、事業が発展する年、努力が実を結ぶ

年と言われます。また、馬は昔から人の暮らし

を支えてきた大切な存在で、家族を守り、幸せ

を運ぶ縁起の良い動物として親しまれてきま

した。さらに、今年は 60年に１度の「丙午（ひ

のえうま）」で、勢いとエネルギーに満ちて、活

動的な年になると言われているそうです。 

 皆様のこれまでの努力が実を結び、大きく道

が開ける１年になりますように、心よりお祈り

申し上げます。    広報委員 森脇 涼子 

 

 

 

 

 

 

 

おにも見にクルアート展 2025 

2025 年 12/2(火)～12/5(金)の 4 日間、茨木市文化・子育て複合施設“おにクル”にて『おにも見

にクルアート展 2025』が開催されました。菜の花とオンワークからは、利用者さんの作品を出展しま

した。菜の花はボッチャのボールを使った体験会を行い、オンワークはクッキーを販売しました。開催期

間中、来場された多くの方と出会えて、とても楽しい時間を過ごすことができました。ご参加・ご協力、

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 
第 9 回ボッチャ交流大会 

2025 年 11 月 23 日（日）に市民体育館第 1 体育室で『第 9 回ボッチャ交流大会』が開催され、 

菜の花から 2 チームが参加しました。障がいのある人もない人も一緒に楽しんで、ボッチャを通じて交

流を図ることを目的としている大会で、当日は茨木市内の企業や大学、福祉事業所、市民団体などの 32

チームが集まり、8 コートに分かれてトーナメント形式で対戦をしました。菜の花は惜しくも初戦敗退

でしたが、交流試合も行われました。 

対戦できなかったチームとも試合が 

でき、最後まで楽しめました。 

来年も出場したいと思っています♪ 
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